CIDADE HISTORICA,
SAO SILVESTRE
MONUMENTAL.




DATA E LOCAL

A 12 edicao da Sao Silvestre de Guimaraes acontecera na noite de 13 de dezembro
(sabado) com partida e chegada na Rua Conde Dom Henrique, junto a estatua de D.
Afonso Henriques, em Guimaraes.

PROVAS

Corrida na distancia aproximada de 7km, aberta a todos os participantes com mais de 18
anos, sejam federados ou nao federados.

Caminhada na distancia aproximada da de 7km, aberta a todos os participantes.

HORARIOS

20:30 - Aquecimento

21:00 — Partida da Corrida
21:05 — Partida da Caminhada
22:00 - Entrega de Prémios

PERCURSO

A corrida e caminhada de 7km percorrerdo varias das mais emblematicas ruas da cidade,
passando pelo Castelo de Guimaraes, Muralhas de Guimaraes, pela Praga da Oliveira, Rua
de Santa Catarina, Largo do Toural, e tendo partida e chegada na Rua Conde D. Henrique,
junto a estatua de D. Afonso Henriques.

INSCRIGOES

As inscricdes s3o realizadas online na plataforma FPA Competicées (INSCRICOES), até ao
dia 8 de dezembro, tendo os seguintes pregos:

Corrida

- Até 31 de outubro - 10,00€
- De 1 de novembro a 30 de novembro —13,00€
- De 1 de dezembro a 8 de dezembro —16,00€

Caminhada

- Até 31 de outubro - 7,00€
- De 1 de novembro a 30 de novembro —10,00€
- De 1 de dezembro a 8 de dezembro —13,00€

As inscrigdes no evento sao limitadas a 2000 participantes.

A Séo Silvestre de Guimardes tem o seguinte limite horario: 2 horas para a corrida/
caminhada. Apds a passagem do carro vassoura da prova, os participantes que se
encontrem no percurso e pretendam continuar, ficardo sob a sua propria responsabilidade
e terdo de obedecer as regras de transito do Codigo da Estrada em Portugal.
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https://beta.fpacompeticoes.pt/competition/5161/schedule

KITS DE PARTICIPANTE

Todos os participantes terdo direito a um kit de participante composto por uma t-shirt e
mais alguns brindes, sendo entregues em local e horario a anunciar oportunamente. Todos
os finishers também terdo direito a medalha.

CLASSIFICACOES

A corrida de 7km tera classificagdes por género e escaldo, sendo cronometrada com
sistema de chips eletronicos, da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da
Associagao de Atletismo de Braga.

Assim todos os atletas deverao utilizar corretamente o seu dorsal, ndo danificando o chip
colado no seu verso.

A organizagdo ndo se responsabiliza pela falha da apresentagao de resultados resultante
da ma colocacéao do chip.

A organizagao desclassificara todos os atletas que efetuem a prova com:

1. Mais do que um chip;
2. Um chip de outro atleta;
3. Incorram em alguma das infragdes previstas neste regulamento.

Os resultados poderdo ser consultados online na plataforma FPA Competigdes.

ESCALOES E PREMIOS

Existirao classificagcdes e prémios aos primeiros classificados dos seguintes escaldes
(cada atleta corre no seu escalado):

- Sub-20 M/F (atletas nascidos em 2006 e 2007);

- Seniores M/F (atletas nascidos em 2005 e anteriores com menos de 40 anos);
- Veteranos 40 M/F (atletas entre os 40 e os 49 anos de idade);

- Veteranos 50 M/F (atletas entre os 50 e os 59 anos de idade);

- Veteranos 60 M/F (atletas com 60 ou mais anos de idade).

PREMIOS MONETARIOS

Estdo previstos prémios monetarios para os primeiros classificados, sendo divulgados
assim que possivel nas redes sociais da competicao.
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JURI

O juri da prova é da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da Associagao de
Atletismo de Braga. Sendo consideradas infragcdes que podem levar a desclassificacdo as
seguintes situagdes:

- Nao efetuem o controlo de partida;

- Nao cumpram o percurso na sua totalidade;

- Nao levem o dorsal ao peito e bem visivel durante a prova;

- Falsifiguem qualquer elemento relativo a sua inscricao;

- Corram com o dorsal em termos incorretos;

- Nao respeitem as instru¢des da organizagao;

- Corram por cima dos passeios — quando nao autorizados pela organizagao.

CASOS OMISSOS

Serao resolvidos de acordo com o Manual Técnico da WA, Regulamento Geral de
Competi¢cdes e Regulamento Geral de Competi¢gdes para Jovens da FPA.

SEGURO

A organizacdo da competicao fara um seguro desportivo nominal a todos os participantes
nado federados de acordo com o regime juridico de seguros desportivos obrigatérios —
decreto lei n°10/20009.

Em caso de sinistro o atleta devera contactar a organizagado do evento para que esta
diligencie o encaminhamento para a seguradora. Para dar inicio a um processo é
necessario que o atleta seja atendido pela equipa que faz o acompanhamento médico
durante o evento, sem prejuizo de o atleta ser mais tarde encaminhado para outra unidade
de emergéncia médica.

E reservada & seguradora a averiguagao dos factos apresentados e respetiva atuagdo em
conformidade no diferimento ou néo do pedido de ativagdo do seguro.

DIREITOS DE IMAGEM

O participante, ao proceder a inscricdo nesta competicao, autoriza a cedéncia, de forma
gratuita e incondicional, dos direitos de utilizagdo da sua imagem captada em fotografias/
imagens que terdo lugar durante o evento, autorizando a sua reprodugao em pegas
comunicacionais da competigao.

NOTAS INFORMATIVAS
Toda a informacao da corrida podera ser consultada online em:
www.saosilvestreguimaraes.pt

www.facebook.com/saosilvestreguimaraes
www.instagram.com/saosilvestreguimaraes
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